
15 марта была проведена беседа, со

стоящими на учете «Алкоголизм –

тяжелое заболевание». Ребятам был

показан фильм, где приводились

факты алкоголизма в юношеском

возрасте.

28 марта прошла беседа – презентация со студентами

группы риска. Посмотрев презентацию, ребята

поняли, что здоровый образ жизни – это и физические

нагрузки, правильное питание, и полноценный сон.

5 апреля со студентами 1-2 курса, социальный педагог

провела беседу и показала видеофильм на тему

«Наркотики – это свобода или зависимость» . затем

студенты заполнили анкету «Мое отношение к

наркотикам». В конце встречи раздала ребятам

буклеты «Твое здоровье в твоих руках.

6 апреля прошла беседа с девочками в общежитии «Как

питаться вкусно и полезно». Заполнили анкету « Что по

вашему правильное питание».

Мы за здоровый образ жизни




