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УТВЕРЖДАЮ

ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ № 02-286-2018-ГЗ
о соответствии (не соответствии) санитарным правилам и нормам 
примерного 10-дневного меню для учащихся КОГПОБУ «ЗМТТ»
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На основании предписания от Территориального отдела Управления Роспотребнадзора по 
Кировской области в Кирово-Чепецком районе № 224 от 13.06.2018 г., проведена экспертиза 
соответствия меню учащихся обязательным требованиям санитарных правил и нормативов, 
включающая следующие виды инспекции:

1. санитарно-эпидемиологическая экспертиза.
Санитарно-эпидемиологическая экспертиза проведена: врачом по общей гигиене 

Ситниковым Ю.Н., сертификат специалиста № 0155241362499, действителен до 28.06.2022 г.
Срок проведения инспекции: с 13.06.2018 по 15.06.2018 г.
Представлены документы: 13.06.18 г.
1. Примерное 10-дневное меню учащихся КОГПОБУ «ЗМТТ».

Установлено:
1. Примерное 10-дневное меню учащихся КОГПОБУ «ЗМТТ».
2. Примерное меню для обучающихся разработано на организацию 2-разового питания (завтрак, 
обед)., что соответствует п. 6.8 СанПиН 2.4.5.2409-08.
3. Примерное меню содержит информацию об энергетической и пищевой ценности, включая 
содержание белков, жиров, углеводов, витаминов, минеральных веществ в каждом блюде.
4. Примерное меню разнообразное, в течение 2-3 дней блюда не повторяются.
5. В рацион включены блюда из мяса, птицы, рыбы, овощей.
6. Для приготовления каш используются крупы: рисовая, гречневая, перловая, гороховая.
7. Распределение суточной калорийности по приемам пищи составляет: на завтрак - 574-676 
Ккал (при нормативе не менее 570 Ккал), на обед - 1333-1938 Ккал (при нормативе не менее 855 
Ккал) - соответствует п. 6.9, таблица 2 СанПиН 2.4.5.2409-08.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ:

Примерное 10-дневное меню учащихся КОГПОБУ «ЗМТТ»

СООТВЕТСТВУЕТ:
СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания 
обучающихся в образовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего 
профессионального образования»

Врач по общей гигиене________ _________________ Ю.Н. Ситников________________
Должность Подпись ФИО

Примечание:
1.Полная или частичная перепечатка, копирование экспертного заключения без письменного разрешения ОИ филиала ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Кировской области» в Кирово-Чепецком районе не допускается. Разрешение подтверждается подписью заместителя руководителя 
ОИ филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Кировской области» в Кирово-Чепецком районе и печатью с указанием даты выдачи копии. 
2,Экспертное заключение составлено в трех экземплярах.
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